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SOLIDARIO
SENTIMIENTO

Los navarros presumen de un carácter solidario que traspasa las palabras y se con-
creta en hechos. Prueba de ello fue el éxito de la VIII Semana de la Solidaridad de la
UPNA o los 2.000 colaboradores navarros con los que cuenta la Fundación Vicente
Ferrer, que acaba de abrir una delegación en la Comunidad foral. ¡Click! fue testigo
de ello y se unió a la creencia de que un mundo más justo es posible.
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¿Quién dijo que la capital de la moda es Milán? Por un día, San Adrián se convirtió
en la población más ‘fashion’ de la Ribera gracias a los comerciantes de la Asocia-
ción de Hostelería, Servicios y Comercio El Rebote, que por tercer año consecutivo
organizaron su ya tradicional desfile. El lugar escogido para la celebración fue la
recién estrenada Casa de la Juventud, que congregó a cerca de 700 vecinos. En su
interior una cuidada decoración fue testigo de cómo más de 40 modelos de todas
las edades desfilaban con las colecciones de ropa y complementos
de los establecimientos, que presentaron sus
colecciones primavera-verano 2010.

Moda ‘made in’

SAN ADRIÁN
¡Click!
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Detrás: Alejandro Antoñanzas, Álvaro Martínez, Josué
Aguilar y Adrián Ibáñez. Delante: Enrique Arenzana, Carlos
San Marcelino, Iván Adán e Israel Gurpegui. Aprovecharon
que alguno de sus amigos desfilaba para ver a las guapas
modelos adrianesas que pasaron las colecciones.

EN
SAN ADRIÁN

Christopher Espejo
y Rubén Dante, de
TeleRebote, se encargaron
de la realización audiovisual
del desfile.

Lorena Pareja, Sandra Arenzana, Eva Muro, Sirley Guerrero,
Carmen-Wyn Hughes y Marisa Herrera vitorearon a sus
amigos durante el desfile.

Blanca Hernández, Paula Chaigneau y Ana Esparza,
prima de uno de los modelos, vieron el año pasado el
desfile y esta vez tampoco quisieron perderse la cita.

Vega Viciano, Itziar
Navarro, Patricia
Casado y Andrea
Fernández no se
perdieron el desfile
y mostraron su
apoyo a los
comerciantes.

María Jesús, miembro de la
Asociación de Comerciantes
El Rebote, y Marta Verano,
que le ayudó a ultimar los
detalles del desfile.

José Manuel Maestre
y Lara Leria, dueña de uno
de los comercios asociados,
se encargaron de la venta
de entradas.

Beatriz Morales
y José Antonio San
Marcelino, Miss y
Míster La Rioja
2009, pusieron su
granito de arena
desfilando entre los
adrianeses como
invitados especiales.

fotos del tema
en www.diariodenavarra.es/click
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Paredes de hormigón que se tiñen de rojos intensos, rosas chicle o azules ópalo. Espejos que insi-
núan una divertida realidad. Una cámara oscura que invita a adentrarse en los misterios del cine.
Bienvenido a “Expresarte”, la bienal artística que el pasado 23 de marzo acogió la Facultad de
Comunicación de la Universidad de Navarra. Además de la exposición que mostraba los 17 trabajos
presentados al certamen, la jornada contó con una mesa redonda en la que se debatió sobre los
espacios para el arte y una tertulia con Pedro Salaberri, pintor
navarro protagonista del documental “Refugios”.

Una renovada expresión

ARTÍSTICA

Cristina Muñoz, Fidel Alonso, Guillermo Callejo, Paula Zubiaur, Juan Manuel Meneses, Gabriel Muzas, Isabel
González y Priscilla Millán, señalando los trabajos a sus espaldas. “Nos gustan los cuadros de colores vivos,
que llamen la atención”, coincidieron.

Ana Olabarri y María Fuente, alumnas de Derecho,
con Gonzalo Arana, de LADE bilingüe, frente a una
de las obras de la exposición. “Aunque a veces
cuesta entenderlo, nos gusta el arte
contemporáneo porque transmite”, dijo María.

Los estudiantes de 3º de Derecho Íñigo Oroz,
Guillermo Chavarri, Gloria Llopis, Gemma Sánchez y
Laura Erausquin.

Patricia Corral, Paula Arana, Amane Ibáñez, Patricia Hoz, Adrián
Laurencena, Carlos Henríquez, Borja Echeverría y Sergio Otegui, de 3º
de Comunicación Audiovisual, frente a uno de sus cuadros favoritos de
la exposición.

Los alumnos de 3º de Periodismo Ainhoa Múgica, Raquel Ballugera,
Elisa Ara, Eric Bretos, Silvia Ayerra y Alejandro Romero admiraron las
obras expuestas. “Están muy bien”, dijeron.

Raquel Martíns, Luisa Ruiz,
Maite Agüeros y Judit Huarte,
estudiantes de Farmacia.
“Nos gustan los clásicos
reinventados con el lenguaje
moderno”.

Belén Aguado, estudiante de
Publicidad, muy contenta con
la exposición porque “recoge
obras de todos los estilos”,
señaló.

fotos del tema
en www.diariodenavarra.es/click

23
MARZO

Los amigos José Miguel Laspalas,
Carmen Gómez, Isabel Beltrán y
Asier Armendariz dentro de la
cámara oscura expuesta por el
artista Gerardo Armesto.
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José Luis Martín Nogales, Genoveva Munárriz, Alberto Catalán (conse-
jero de Educación del Gobierno de Navarra y presidente de la Junta
Rectora de la UNED de Pamplona), Serafín Zubiri, Begoña Ilarregui y
Alberto Undiano, protagonistas de la mesa redonda.

El pasado 23 de marzo se celebró el Día de la UNED Pamplona con una mesa redonda
protagonizada por invitados de lujo: el árbitro de fútbol internacional Alberto Undiano y
el músico Serafín Zubiri, ambos antiguos alumnos de la UNED, acompañados de la alum-
na Begoña Ilarregui, premiada en diversas ocasiones por la brillantez de sus expedien-
tes. El acto, que sirvió para entregar a Genoveva Munárriz el Premio al mejor expediente
de este curso, tuvo un broche final muy especial: la
actuación de Serafín Zubiri.

Estíbaliz Inda, Naroe Okiñena, Aiora Movilla, Nerea Acabedo, Sara Ruiz
de Zuazu y Nerea Iribarren, estudiantes de 3º de Trabajo Social, acudie-
ron al edificio de la UNED para ver qué se preparaba con motivo de la
celebración.

A DISTANCIA

Los profesores de la UNED Francisco Javier Blázquez, Carlos Macua y
Pedro Arregui.

Julio Vidaurre, vocal de la Facultad de Ciencias Políticas; Carmen San
Martín, profesora de la UNED; Luis Cortés Briñol, delegado de la
Facultad de Filosofía, y José María Hernández, delegado de la de
Ciencias Políticas, no perdieron detalle del acto.

SE ESFUERZAN

La galardonada con el
Premio UNED Pamplona al
mejor expediente académico
de este curso, Genoveva
Munárriz (en el centro), junto
a su hermana Estefanía y su
madre, Elena Nuin, que
acudieron para apoyarla.

23
MARZO

UN DÍA PARA QUIENES

fotos del tema
en www.diariodenavarra.es/click

Ignacio García e Idoia
Zabaleta, tutores de la UNED
y pertenecientes al
departamento de ADE y
Economía, acudieron a la
charla.

El músico Serafín Zubiri, antiguo alumno
de la UNED, durante su actuación, en la
que deleitó al público con canciones de
siempre y otras inéditas pertenecientes
a su nuevo disco.Los alumnos Gemma Serrano

y Mikel Andrados junto al
profesor Patxi Tapiz.
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Baluarte acogió los días 25 y 26 de marzo la cuarta edición del Salón Europeo de la
Formación, un encuentro que perseguía ofrecer orientación y asesoramiento edu-
cativo. Universidades nacionales e internacionales, centros de Formación Profe-
sional y escuelas de negocios, entre otros, desplegaron sus posibilidades ante
unos jóvenes dispuestos a no dejar su futuro en manos
del destino. fotos del tema

en www.diariodenavarra.es/click

Aurora López, Javier Ruiz y Natalia López. “Esta situación de crisis
convierte en algo imprescindible tanto formarse como reformarse”,
comentó Javier.

Las estellesas Andrea Aramendía, Amaia Azparren, Patricia Undiano,
Maite Marco, Andrea Martínez y Amanda Belarra recorrieron los
expositores en busca de diferentes opciones.

1.500 METROS CUADRADOS DE POSIBILIDADES

PARA EL FUTURO

Javier Rodríguez, Ricardo Sanz, Marc Cía, Gonzalo Imízcoz, David Medina y Pablo Landa estudian en Luis Amigó y, como están en los últimos cursos,
bucaron asesoramiento sobre cómo orientar su futuro.

Mª Pilar Cidriáin, Jesús Mª Barragán y el joven Josu Barragán, quien
quiere estudiar Historia en otro país para reforzar su inglés, se
interesaron por la Australian National University, expositor en el que
se encontraba Sue Magan de Brieva.

La familia Zuza Serrano, formada por Marian, Marta y Txemari,
acompañó al salesiano Jorge Lanchas al frente del stand de la orden.

Itsaso Ansó acudió a la feria
acompañada de su padre,
Pedro Ansó. Juntos buscaron
alternativas educativas para
ella.

Bienve Olalde acompañó a su
hija María García.

Maite López y Miriam Cía,
estudiantes de Larraona,
curiosearon entre los
stands.

25
MARZO
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Fran Odériz, Urko Aristi, Jaione Zamorano, Nerea Gómez,
Alain Eguíluz y Gorka Álava habían oído hablar de este ciclo
y se animaron a probar una experiencia diferente.

Una cena a oscuras 26
MARZOAl pensar en una cena, el recuerdo de sabores degustados acude al paladar y el gusto parece entrar en

acción. Sin embargo, éste no es el único sentido que puede convertir un encuentro gastronómico en una
velada especial. El restaurante Baluarte se ha propuesto dar a conocer nuevas formas de disfrutar de su
oferta culinaria, por lo que acoge el Taller de los Sentidos. El pasado 26 de marzo se puso a
prueba la vista con una cena sorprendente y divertida tras la oscuridad de una máscara.

Txeli Moraleja, Nerea Auzmendi, Olivia Martínez y Luis
Arellano sentían curiosidad por el evento.

Luisa López, Ángel Mozuelos, Nuria Corral, Ignacio
Quintana y Sergio Pelé, tomando unos aperitivos antes
de la cena.

¡Click!
GASTRONOMÍA

Tempura de hortalizas y chipirones; ensalada de cardo rojo, ostras y verduras de invierno; huevo en
costra de patatas, pimientos de temporada, Jabugo y tostada de ajo; lomo de bacalao confitado con
guiso de sus callos, salsa vizcaína y ravioli crujiente de bacalao con almejas; foie fresco a la plancha
con siete texturas de piña y, para finalizar, texturas de chocolate. Parece el menú de un gran
banquete, pero en realidad se trata de las recetas que Nicolás Ramírez, cocinero del restaurante
Túbal de Tafalla, preparó ante los más de 40 asistentes al segundo Taller de Cocina que organizó la
página web de cocina Red-acción en colaboración con este Restaurante del Reyno.

Fernando Hernández, Silvia
Jiménez, (ambos de Tafalla) y
Susana Oneca (de Cáseda)
posaron con las texturas de
chocolate, aunque les gustó
especialmente el ravioli y el foie
con piña.

Bocados suculentos
EN

TAFALLA

Flor Lozada, Iñaki Amezkua,
ambos relacionados con la
hostelería, y Vanesa Ábrego
degustaron en formato de
pincho la tempura de
hortalizas.

Marisa Zabalza, Txema Cuesta y Alaitz Goñi, de Tafalla, destacaron las
variedades del bacalao que había explicado Nicolás, y afirmaron que tienen
curiosidad por intentar la receta del huevo en costra de patatas fritas.

El cocinero Nicolás Ramírez
Jiménez explicó a los asistentes
alguno de los secretos que él
emplea en la cocina del Túbal.

Elena Esteban con José
Mari Janices. Elena repetía
curso y calificó éste de excelente.
Para José Mari era el primero,
estaba encantado y le gustó
especialmente el
bacalao con almejas.

fotos del tema
en www.diariodenavarra.es/click
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Ángela Molina, actriz homenajeada en esta edición, Luis Alegre, direc-
tor de la muestra, Romano, miembro del Cine Club Muskaria y respon-
sable del cine Moncayo, y el director de cine Fernando Colomo.

Los cines Moncayo de Tudela se vistieron de gala para acoger la XVI
Muestra de Cine Español, que se celebró entre los días 24 y 28 de marzo.
Varios rostros del mundo del celuloide se acercaron hasta la capital ribera
para participar en esta cita, con una gran cercanía y respondiendo a las
muestras de afecto recibido. Entre ellos, una estrella brilló con luz propia:
Ángela Molina, quien recibió un sentido homenaje.

Ana San Martín, Carmen Mancho, Rafael de Miguel y Mª José Muñoz,
buenos aficionados al cine y al resto de las actividades culturales que
se organizan en la capital ribera.

ESTRELLAS DEL

SÉPTIMO ARTE

Begoña Apastegui tuvo
la ocasión de conocer al
actor Antonio Resines.

EN
TUDELA

La tudelana Anabel Tambo junto
al ganador del Goya a la mejor
interpretación masculina de
este año, Luis Tosar.

DE CARNE Y HUESOfotos del tema
en www.diariodenavarra.es/click

Gregorio Blanco,
Mª Dolores Huguet,
Alicia Escalada y
José Luis Lizaldre
coincidieron
durante la
proyección
de “After”.

Carmen Elcuaz
se desplazó desde
Villafranca para poder
conocer a Ángela
Molina. Compartió foto
con Carmen Mancho y
Mª Pilar Fernández.

La actriz Adriana Ugarte estuvo simpática y accesible a todo el público. No
dudó en posar con Amparo Gómez y Mari García, que le confesaron su
admiración por su interpretación en la popular serie de televisión “La
Señora”.

Hugo Serrano y Cristina Cucalón
se acercaron a los cines Moncayo
para ver a los actores allí
congregados.

Koldo Lasa, director
del Instituto Navarro de las
Artes Audiovisuales y la
Cinematografía, se acercó
a la muestra para saludar
a Ángela Molina, actriz a la
que conoció durante el
rodaje de “The Way”, con
Martin Sheen.

Merche Ostiz y Sandra
Hernández ante el cartel
de “After”, película que se
proyectó en la XVI edición
de la Muestra de Cine
Español de Tudela.
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Dicen que los jóvenes actuales forman parte de la primera generación capaz de acabar con
la pobreza extrema. Con la que está cayendo, parece que no es más que una continuación
de la utopía que iniciaron sus padres. Sin embargo, el interés social es cada vez mayor y
existe una conciencia real que apuesta por un mundo más justo. La Universidad Pública
de Navarra, consciente de este interés, organizó entre los días 22 y 26 de marzo
la VIII Semana de la Solidaridad, que estuvo dedicada a la lucha
contra la pobreza y la exclusión social.
Porque otro mundo sí es posible.

fotos del tema
en www.diariodenavarra.es/click

Javier Lainez, Zuriñe Olaiz, Rosa Marín y Andrea Ulloa, alumnos de 3º de
Relaciones Laborales. “Nos encanta la idea de dedicar una semana a la
solidaridad”, comentaron.

Manolo Moreno, Carmen Torres, Paola Cerón, María Martín, Miguel
Plaza, Eduardo Perales, Gina Marqués y Ainhoa Urtasun participaron
en un taller de cocina con productos de comercio justo, una de las
novedades de este año. Prepararon cuscús y quinoa, un plato
elaborado a partir de este cereal andino.

Conciencias que luchan por

CAMBIAR EL MUNDO

Uno de los paneles de la exposición, en el que salen personas que expresan
con un cartel todas las injusticias contra las que hay que luchar.

Los estudiantes de ITI Eléctrica Mikel Iriarte y Julen Sanado con Óscar
López, alumno de Economía.

Maitane Monente, Aritz
Andía y Pablo Cortezón, frente
a uno de los paneles de la
exposición sobre solidaridad
en la UPNA. “Nos parece muy
bien la idea”, dijeron.

Los alumnos de Derecho Sindical
Samuel Ciáurriz, Marta Aparicio,
Paola Pascual, Íñigo Olza,
Alejandro Moreo y Amaia
Gorostiaga participaron en el
taller “Ropa limpia: tejiendo
estrategias para un salario vital
en Asia”, que impartía
la ONG Setem.

08 ¡CLICK!



¡Click!
SOLIDARIDAD El amigo de los

ESTÁ EN NAVARRA
INTOCABLES

Lidia Ojer y Loreto Alzuelta. “Lo
que más nos ha sorprendido es
que Jordi es una réplica de su
tío, físicamente y en la manera
de pensar”, comentaron.

Mariate Murillo acudió a la
presentación de la nueva
delegación con sus hijos,
Mateo y Fermín Vera.

Marta Eslava y Jesús Sakuntza se conocieron en el acto. “Llevo
10 años colaborando. Tengo apadrinados a tres niños y he comprobado
sobre el terreno cómo la fundación lleva a cabo una gran labor
humanitaria”, explicó Sakuntza.

María Zulaika, responsable de la nueva delegación abierta en Navarra,
Jordi Folgado, director general de la fundación y sobrino de Vicente
Ferrer, y África Baeta, periodista de ETB que presentó el acto.

25
MARZO

La Fundación Vicente Ferrer estrena delegación en la Comunidad foral, donde
cuenta con 2.000 colaboradores. Jordi Folgado, director general de la ONG y sobrino
de Vicente Ferrer, junto a María Zulaika, responsable de la sede, presidieron el acto
de presentación, que tuvo lugar en Civican y contó con la participación de decenas
de colaboradores. En una charla distendida, Folgado explicó los logros del organismo
en la ayuda al desarrollo de los más desfavorecidos de Anantapur, en la India, y sus
aspiraciones. Una labor que ha motivado que una plataforma
internacional presente la candidatura de la
organización al Nobel de la Paz.

A José Mari, Maite Ongay y Konsue Salinas la
frase que más les caló del discurso de Jordi,
y que en su día pronunció Vicente Ferrer,
fue: “La pobreza no está para entenderla,
sino para resolverla”. Asimismo, Maite y
Konsue recordaron que este año se llevará a
cabo la segunda convocatoria de los Premios
Educación Vicente Ferrer para el Desarrollo y
animaron a las escuelas a que se apuntaran.

Francisco Ozcoidi, María José Iribarren y María Pilar
Goldáraz.

Irune Pascual, Mireia Salvador, Estela Estébariz y Mertxe Egaña. “Las
palabras de Jordi me han impresionado mucho”, dijo Mertxe.

Izaskun Arratibel, Nerea Zulaika, Amaia Elso,
Mikel Irujo, Nerea San Ramón, Amaia Orozco
y Javier Zulaika.

El acto congregó a decenas de colaboradores de la fundación, que escucharon con atención
las palabras de María Zulaika y Jordi Folgado.

fotos del tema
en www.diariodenavarra.es/click
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Los ‘twitteros’ de Navarra se reencontraron en la tercera edición del Pacharán&Twitts, un evento que
reunió a los usuarios del servicio de microblogging Twitter que residen en la Comunidad foral. En esta
ocasión, los habituales pinchos del Reyno Gourmet regados por el pacharán Baines contaron con un
aliado de lujo: los chocolates de Xocoa. Parte del encuentro fue grabado para retransmitirlo en
Twision, un programa del canal Veo7 ideado por la empresa navarra Linc y presentado
por Melchor Miralles y Javier Ábrego.

Sonrisas de chocolate y pacharán
para ‘twittear’ en la tele

Bibiana González, Guzmán Garmendia y Sara Marrón se
encargaron de la organización de este encuentro.

Elena Domench y Luis Llamas se mostraron muy
ilusionados por el evento.

Maite López, Maialen del Río y Ana Zoroquiain confesaron
estar “enganchadas a Twitter”.

25
MARZO
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Untoso, líquido y dorado. A primera vista, todos los aceites pueden parecer iguales, pero
nada más lejos de la realidad. Así quedó demostrado en las catas de aceite de oliva que se
realizaron los días 25 y 26 de marzo en los Mercados de Pamplona, donde los asistentes
aprendieron las peculiaridades de los distintos tipos de aceites al combinarlos con diversos
alimentos e ingredientes: virutas de queso roncal con monovarietal de Changlot Real, perlitas
de manzana verde con monovarietal de Arbosana, pimientos del piquillo aromatizado
con monovarietal de Empeltre, bacalao plancheado
con monovarietal de Korneiki y un juego de naranja
y chocolate con monovarietal de Arbequina.

Sencillos caprichos para

EL PALADAR25
MARZO

Luis Iriarte sentía
curiosidad ante la
realización de una
cata de aceite.

Las nuevas generaciones
también se preocupan por
llevar una alimentación
saludable. Así lo expresó
Álex Gómez, de 9 años.

Paco Urzáiz, socio de Aceite Artajo, posó con Juan Carlos Fernández,
jefe de cocina del hotel Maisonnave además de nutricionista. Ambos
impartieron el taller. Con ellos, Elena Ustárroz, gerente del Mercado
de Ermitagaña.

Mari Luz Morales, Charo Arizcurren y María Jesús Gallo acuden con
asiduidad a los cursos de cocina que se organizan en los Mercados de
Pamplona.

María Fernández y Floren Torres prestaron mucha
atención a las explicaciones.

Las amigas Mari Carmen Erdozáin, Pilar Antón y Soledad Urdizola se
interesaron por los beneficios que presenta el oro líquido.

fotos del tema
en www.diariodenavarra.es/click

fotos del tema
en www.diariodenavarra.es/click
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A Teresa Alzugaray y Teresa Sagaseta les gusta mucho acudir a las
representaciones que acoge el teatro pamplonés.

Antonio López y Mª Luisa Moriano no suelen acudir mucho al teatro,
pero el título de la obra les llevó al Gayarre.

UN DÍA PARA

EL TEATRO

Amelia Aguilar acudió
acompañada de su cuñada
Raquel Elizalde, a quien invitó
porque le tiene mucho cariño.

28
MARZO

El Teatro Gayarre acogió una obra de título y autor
emblemático: “El arte de la comedia”, de Eduardo de Filippo.
El montaje, puesto en escena por Teatro de La Abadía, elevó
a arte la hipótesis de que el mundo del espectáculo y el
espectáculo del mundo son inseparables. Realidad, ficción y
sentimiento para conmemorar el Día Mundial del Teatro.

A Iván Peleteiro y Paloma Amigo les habían regalado las entradas
para una representación que ambos deseaban disfrutar.

Carlos García y Charo Biurrun poseen la Tarjeta Gayarre Amigo y, como
habían oído que era una buena obra, compraron las entradas con
mucho tiempo de antelación.
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Tradición ARTESANA
Los pamploneses Toni Kowasch, Mentxu Velasco y Carmen Lanzirika
posaron con su amigo Agustín López, artesano que trabaja con brezo.

Las hermanas Lola
e Idoia Angustina se lo
pasaron bomba con el
pequeño Leo Arribas.

EN
VIANA

Las calles de Viana rememoraron, el pasado 28 de marzo, los oficios de antaño
en la XI Feria de Artesanía Ciudad de Viana, organizada por la Fundación Erentzun,
vinculada a la ikastola de la localidad. Puestos de alimentación y otros que
mostraban elementos hechos a mano atrajeron a centenares de personas que,
animadas por el buen tiempo, pasearon con gusto por la localidad de Tierra Estella.

Jorge Díaz
de Cerio paseó por

la feria acompañado
de su hija Nahia y su

padre, Basilio.

Estela Bartolomé, Eduardo Sainz, Mª Angeles Camarero y Eduardo Carralza
pasearon por la feria con Lucía, que dormía plácidamente en su capazo.

Nerea Ruiz posó con su primo
David Navaridas, que se acercó
desde Pamplona para verla bailar.

Ana Chasco, Jaino Echávarri y Eunate Yániz son de Bargota,
pero todos los años se acercan a Viana para disfrutar de la feria.

fotos del tema
en www.diariodenavarra.es/click

José Ángel Torres disfrutó
de la mañana en compañía
de sus hijos, Inés y Marcos.
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Etxauri se convirtió en el escenario de
competiciones deportivas al aire libre el
pasado domingo 29. Por un lado, acogió
el XXXI Cross, en el que participaron 223
atletas y que dio la victoria a Daniel Sanz
y Rosa Mari Luena. Por otro, celebró el Levantamiento de la Piedra de Etxauri VI
Memorial Alberto Lakosta, que tuvo como vencedor a Aimar Irigoien, natural de Errezil
(Guipúzcoa). El harrijasotzaile de 23 años levantó los 136,5 kilos de la piedra
en 14 ocasiones, seguido de Joseba Ostolaza, que logró 12 alzadas.

¡Click!
DEPORTES

fotos del tema
en www.diariodenavarra.es/click

DEPORTE AL AIRE
LIBRE

La cuadrilla de korrikolaris formada por Juani Crespo, Raquel Beruete, Javi Ducay, Asun Sola, Javier y Félix Egüaras, Patxi Ollo y Sukune Miguéliz,
al grito de: “¡Somos los mejores!”. Algunos participaron en el cross y otros fueron a animar a sus compañeros.

EN
ETXAURI

Izaskun Begoña, Olatz Echevarría, Izaskun Bilbao, Uxue Iturbe, Estíbaliz
Latorre, Ismelda Restrepo, Eduardo Gotilla, Joserra Alonso y Asier Itur-
be, de Bilbao, pasaron una mañana muy agradable conversando al sol.
“Se está muy a gusto”, señalaron.

Los amigos Miguel Ángel Albero, Manolo Muñoz, Maribel Gómez, Esther
López de Goikoetxea, Daniel Vidaurreta y Joaquín Salvoch con Txomin
Cerrillo y Maritxu Garriz (detrás) participaron del ambiente festivo en
Etxauri tras practicar su deporte favorito: el montañismo.

Valentín Ibáñez, Conchi y Mertxe Urbiola con Naroa e Iruntxe Anocíbar,
de Etxauri. “Lo hemos pasado muy bien”, resumieron.

El juez del campeonato, Félix de Miguel, el speaker, Jon Erize, y el
presidente de la Federación Navarra de Deporte Rural, Joxelu Retegi.

Elene y Udane Ostolaza,
junto a su padre, Joseba
Ostolaza, de Orio, quien
logró el segundo puesto
en la competición de
Levantamiento de la
Piedra de Etxauri.

Josefina Matxina,
con Inés Esquíroz y su
marido, José Luis Villafranca.
Las niñas son Marina y
Mailen, “las más guapas de
Etxauri”, indicó José Luis,
su padre.
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Julen, Tomás, Irati, Ander, Itzaro, Iker, Ander, Beñat y Aitor, radiantes
de ilusión y confiados en poder realizar un buen campeonato.

El pabellón Anaitasuna acogió, por segundo año consecutivo, el Campeonato Navarro
de Wu-Shu. Un centenar de competidores, pertenecientes a diferentes clubes nava-
rros, demostraron su habilidad en el dominio de estas artes marciales milenarias de
origen chino.

Itzaro, Aratz, Mikel, Andrés, Aitor, Eneko, Andoni y Ander posaron
con su entrenador antes de comenzar la competición.

ARTES MARCIALES

El equipo masculino de Anaitasuna: Pablo, Hugo, Emanuel, Jorge,
Miguel Ángel, Sergio, Raúl, Sergio, Pablo, Adrián, Iván y Mario.

El equipo femenino de Anaitasuna, formado por Nerea, Olatz, Ekkiñe,
Arantza, Judith, Marina, Mikaela, Irati, Sayoa, Leyre, Uxue, Aintzane,
Lucía, Oihane, Yvette, Leyre y María.

MILENARIAS

Aimar, Aitor, Ohier, Hintza,
Asier y Aierotz demostraron
su habilidad en la ejecución de
los ejercicios que
desarrollaron en la prueba.

28
MARZO

Ioritz, Gari y
Christian poseen
con un sentido del
humor envidiable.

Beñat, Martín, Unai, Uxer,
Martín, Joxean, Oihan, Jokin,
Ugaitz y Jurkil, concentrados
antes de empezar.

fotos del tema
en www.diariodenavarra.es/click
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PASATIEMPOS

Bienvenid@ a la página de pasatiempos de ¡Click!, un suple-
mento de ocio donde, además de divertirte con las mejores
imágenes de las citas deportivas, teatrales y culturales, podrás
ejercitar tu mente. ¿Preparad@? Coge un lápiz y pon a prueba
tu ingenio.

ADIVINANZA

Vivo entre dos muros

que no pueden verse

y aunque no me doblo

me dobla la gente

A utodefinido

S oluciones

S udoku (dificultad media)

S opa de letras
Busca los nombres de 5 árboles.

Y R R P H J W B N Z
B B S Y H P F Z K Z
Y O Z B G Z G R C B
N Z A C B Q U K M C
A C B I Y T Q N D I
R M E P I N O Y X K
A C D R F M L R B K
N A U E E K Ñ H W I
J M L S B Z F U H K
O U J L U A O M W U

E jercita tu mente
Conecta los números de inicio y fin. Sólo puedes
moverte hacia la derecha o hacia abajo
restando siempre la misma cifra.

Desarrolla tu lógica

Inicio

Fin

Un sultán encierra a un prisionero en una celda
con dos guardianes, uno que dice siempre la
verdad y otro que siempre miente. La celda tie-
ne dos puertas: la de la libertad y la de la escla-
vitud. La puerta que elija el prisionero para salir
decidirá su suerte. El prisionero tiene derecho a
hacer una única pregunta a uno de los guardia-
nes, pero no sabe cuál dice la verdad y cuál
miente. ¿Qué pregunta debe formular para ase-
gurarse la libertad?

Autodefinido Sudoku Ejercitatumente Sopadeletras
Abedul,cerezo,ciprés,
naranjoypino.

Adivinanza
Laesquina.

Desarrollatulógica
Elprisionerodebepreguntar:“Si
digoatucompañeroqueme
señalelapuertadelalibertad,
¿quémecontestaría?”.En
amboscasos,elguardiánseñala-
rálapuertadelaesclavitud,por
loqueelprisionerodebeelegirla
otra.
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TU ESPACIO

¿Quieres que tus amigos o familiares aparezcan en esta página? ¿Te gusta-
ría que tu gente te viera? ¿Te apetece sorprenderles? Aquí tienes un espa-
cio diseñado exclusivamente para ti. Mándanos tus fotografías de bodas, 
comuniones, fiestas personales, cenas de cuadrillas, viajes, excursiones... o 
de lo que más te apetezca; y acompáñalas con un texto informativo. Las 
esperamos en www.diariodenavarra.es/click

En ClickTuespacio caben... 

● Reuniones familiares
● Celebraciones de
cumpleaños
● Nacimientos
● Bodas, bautizos y
comuniones
● Viajes
● Excursiones
● Encuentros de antiguos
alumnos
● Cenas de cuadrillas
● Despedidas de solteros
● Cenas o comidas de
trabajo
● Fiestas escolares

Y todo lo que tú quieras.
Como ves, éste es Tu
espacio. Esperamos las
imágenes en
www.diariodenavarra.es/click

Diario de Navarra se reserva el
derecho de publicar y editar las
imágenes y los textos recibidos
en esta sección. Se descartarán
las fotografías y comentarios
ofensivos o de mal gusto.

La escuela de baile Le Bal
presentó el pasado 26 de
marzo el videoclip “Un
baile, una emoción”, una
coreografía rodada en sus
instalaciones y en la que
han participado cientos de
alumnos de la escuela.
Asimismo, se ha visto
implicada en el rodaje del
documental “Le Bal: historia
de un videoclip”, una
producción de 50 minutos
de duración que muestra el
ambiente que se vivió en la
escuela durante la semana
de rodaje. Ambas obras han
sido dirigidas por la
pamplonesa Amaia
Markuleta, alumna de Le Bal
que participó en la realiza-
ción de “Planet 51”, pelícu-
la galardonada con un Goya.

Iban Osés, cuasi anónimo
batería de los Blind Pilots, en
plena acción.

Natividad Villegas y su hijo Imanol
Encinas, dueños de Cafetería Truk de
Castejón, han creado una carta de
pinchos basada en la tradición
ferroviaria de la localidad. ¡Qué buena
pinta!

La murchantina Pilar García,
perteneciente al colectivo Gárdena,
presenta hasta el próximo 25 de
abril una muestra en la Sala de
Exposiciones del Museo de
Castejón. Bajo el título de
“Paisajes”, ofrece un total de 22
lienzos con paisajes muy cercanos,
como son las Bardenas, el Moncayo
o los campos de la Ribera.

           fotos del tema 
en www.diariodenavarra.es/click

El pasado 20 de marzo, 45 jinetes participaron a lomos
de sus caballos en el XXII Raid Club Hípico Doshaches
de Figarol, organizado por la Federación Hípica
Navarra, la Real Federación Hípica Española, el Reyno
de Navarra y los jinetes de raid. El binomio ganador
resultó la asturiana Eloina Fernández con su caballo
Jersik Bugati. El próximo 10 de abril tienen una nueva
cita. ¡Suerte!
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